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Votre rendez-vous de septembre 2023

La fi délité ça paye…
Surtout en promos !

La proximité nous rapproche
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L’épicerieTout le mois de septembre

plus d’informations sur
www.mangerbouger.fr

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.

L’épicerie Tout le mois d’avrilLe frais Tout le mois de septembre

 15%
D’ÉCONOMIES(2)

 Salade Bol Gourmand 
MIX 
Chèvre, 250 g 

 TRANSFORMÉ EN

FRANCE

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Glaces 
HÄAGEN-DAZS
Macadamia nut brittle 324 g 
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 Chips nature 
LAY’S
Le sachet de 135 g 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Haricots rouges 
D’AUCY
2 x 125 g 
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 Snack au lait et noisettes 
KNOPPERS
6 x 25 g soit 150 g 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Brownie Pocket Choco Pépites 
BROSSARD
Par 8, 240 g  

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Brioches choco Pitch 
PASQUIER
x 8, soit 310 g 

 ORIGINE ■■■

FRANCE

 20%
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KINDER Surprise
Par 3, 60 g 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 KINDER Tronky 
Par 5, 90 g 
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 Tablette de chocolat noir 
NESTLÉ
Myrtilles, amandes et noisettes 170 g 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Tablette chocolat au lait 
NESTLÉ
Raisins amandes & noisettes, 170 g 

 30%
D’ÉCONOMIES(2)

 Pastilles menthe sans sucres 
FISHERMAN’S FRIEND®
25 g 

 34%
D’ÉCONOMIES(2)

 Chicorée nature soluble 
LEROUX
Le pot de 200 g 
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D’ÉCONOMIES(2)

 Sprite
Original, 1,25 L 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Infusion de thé 
MAY TEA
Thé vert menthe, 1,2 L 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson énergisante 
RED BULL
Abricot fraise, 25 cl 
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L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
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D’ÉCONOMIES(2)

 Bière 
DUVEL
Strong Blond 
8,5 % vol., 75 cl 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Bière blonde 
LA CHOUFFE
8 % vol., 75 cl 

 1€
D’ÉCONOMIES(2)

 Rhum Blanc 
Traditionnel des Antilles 
OLD NICK
40 % vol., 70 cl 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Bière brune 
GUINNESS
4,2 % vol., 50 cl 
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Voilà une promo 
avec de 
la bouteille ! 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 IGP Pays d’Oc Bio Syrah 
NATURAE GERARD BERTRAND
Rouge, 75 cl 
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D’ÉCONOMIES(2)

 A.O.P. Languedoc 
GRAIN DE SOLEIL
Rosé, 75 cl 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 A.O.P. Bourgogne Aligoté 
LA CAVE D’AUGUSTIN FLORENT
Blanc, 75 cl 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 I.G.P. Pays d’Oc Chardonnay 
NATURAE GERARD BERTRAND
Blanc, 75 cl 



L’entretien/L’hygiène Tout le mois de septembre

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR.

Une promo pour le faire 
ronronner de plaisir !
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(d) Produit dangereux. Respecter les précautions d’emploi. 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Gel WC(d)  
LA CROIX
Blancheur éclatante 3 en 1, 
750 ml 

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Shampooing 
anti-poux et lentes 
MARIE ROSE
125 ml 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Dentifrice 
SENSODYNE
Soin blancheur, 
75 ml 
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O� re valable du vendredi 1er au samedi 30 septembre 2023 dans les magasins participants à l’opération, voir sur www.carrefour.fr

Les Avantages cumulés grâce à votre Carte Carrefour sont crédités sur votre «Compte Fidélité Carrefour», à valoir sur vos prochains achats.
Les «Réductions Fidélité Catalogue» sont limitées à 6 par produit, par o� re et par foyer, sauf pour les alcools qui sont limités à 3 (hors bières, cidres,
vins et champagnes). Pour certains Avantages Fidélité, la limite par produit, par o� re et par foyer peut être di� érente et dans ce cas, la limite est précisée à
proximité de l’o� re. Conditions complètes disponibles sur www.carrefour.fr

Retrouvez tous nos engagements sur Carrefour.fr Après lecture déposez-le 
dans le bac de recyclage

CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES MAGASINS CONTACT SUIVANTS :   
14 CORMELLES LE ROYAL - GRANDCAMP MAISY - MERVILLE FRANCEVILLE - VERSON - 29 PLOUVORN - 50 MONTMARTIN S/MER - VALOGNES - 53 COSSE LE VIVIEN - 61 LA CHAPELLE D ANDAIN 

CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES MAGASINS CITY SUIVANTS :   
31 NIMES : 8 RUE EMILE JAMAIS ; 9 PLACE LEVIS STRAUSS - 34 MONTPELLIER : 68 AV DE LA JUSTICE DE CASTELNAU - 35 CESSON SEVIGNE : 47 BIS RUE DE RENNES - 50 CHERBOURG : 5-7 rue Gambetta - 
51 REIMS : 6 PLACE DES ARGONAUTES - 131-133 RUE DE VESLES - 56 LORIENT : 53 BD LÉON BLUM - 92 BOULOGNE-BILLANCOURT : 58 av. E. Vaillant 

CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES STATIONS SERVICE BP EXPRESS - TOTAL EXPRESS, LES MAGASINS EXPRESS CENTER PARCS ET LES MAGASINS EXPRESS SUIVANTS :  
50 ST LO 

CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES MAGASINS MONTAGNE SUIVANTS :
65 BANIOS LA MONGIE 

L’entretien/L’hygiène Tout le mois de septembre

Une promo pour le faire 
ronronner de plaisir !

Victime ou témoin de violences sexistes ou sexuelles ? 
Appelez le 3919

Fédération Nationale 
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20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Croquettes pour chat 
One adulte poulet & céréales 
PURINA ONE
450 g 


